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1. OBJETIVO

Apresentar medidas de seguranga para o laboratério de Fisica/Quimica da

Universidade Federal do Parana- UFPR Campus Avangado em Jandaia do Sul.

2. REFERENCIAS NORMATIVAS

v" Normas Regulamentadoras do M.T.E (6, 15, 23, 26).
v NPT-21 CBMPR - Sistema Mdvel — Extintores;

v NFPA 704;

v' ASHRAE 110-1995.

3. LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS

ASHRAE- American Society of Heating, Refrigerating and Air Conditioning Engineers

CBMPR- Corpo de Bombeiros Militar do Estado do Parana

CO,- Didéxido de Carbono

EPI- Equipamento de Protec¢ao Individual

M.O- Manual Operacional

MTE- Ministério do Trabalho e Emprego

NFPA- National Fire Protection Association

NPT- Norma de Procedimento Técnico

NR- Norma Regulamentadora

PFF- Peca Facial Filtrante
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PQS- P6 Quimico Seco

UFPR- Universidade Federal do Parana

USOA- Unidade de Saude Ocupacional e Acessibilidade

4. PROTEGAO INDIVIDUAL PARA SERVIDORES E USUARIOS EM

LABORATORIOS

v" Considera-se Equipamento de Protegéo Individual - EPI, todo dispositivo ou

produto, de uso individual utilizado pelo trabalhador, destinado a protecéo de

riscos suscetiveis de ameacar a segurancga e a saude no trabalho.

v' Os equipamentos de protecdo individual (EPI) deverado ser utilizados pelos

servidores e usuarios do laboratdrio, conforme orientacbes estabelecidas

neste manual, programas, diretrizes e demais legislagcao vigente.

v" Responsabilidade do servidor/usuario com relagdo ao EPI:

a
b
c
d

responsabilizar-se pelo armazenamento e conservagao;

)
)
)
)

usar, utilizando-o apenas para a finalidade a que se destina;

comunicar a instituicdo qualquer alteragéo que o torne improprio para uso;

cumprir as determinagdes do empregador sobre 0 uso adequado.
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Equipamentos de Protec¢ao Individual disponiveis no laboratério UFPR-JA

Nw/

Protecdo Protecao Protecdo Protecdo Protecao Protecgao
Respiratéria  Auditiva das mdaos  ocular dos pés  do corpo
Respirador Protetor Luva Nitrilica | Oculos de Avental de
Semifacial Auditivo tipo | descartavel. |seguranga PVC
descartavel  concha. incolor.
tipo PFF2
Respirador Luva Nitrilica
semifacial de cano médio.

baixa
manutengao
com filtro
VOI/GA.

5. RISCOS RELACIONADOS AOS PRODUTOS QUIMICOS

5.1 Informacgao geral

E dever de cada servidor técnico em laboratério, docentes e alunos preservar

sua segurancga, a de seus companheiros e o patriménio da universidade e ou de

suas contratadas.
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O descuido, a pressa e a ignorancia de possiveis perigos sdo as causas
principais de acidentes em laboratorios. Por isso, leia com atencdo esta
instrugcdo e jamais brinque nestes ambientes.

5.1.1 Riscos comuns em laboratérios

v Uso de substancias téxicas, corrosivas, inflamaveis, explosivas, volateis etc.;
v" Manuseio de vidrarias;

v Trabalhos pontuais envolvendo temperaturas muito elevadas;

v Trabalhos pontuais com pressdes diferentes da atmosférica;

v Uso de fogo.

5.1.2 Agao no organismo humano

Além do contato direto com a pele, os diversos agentes quimicos manuseados
em laboratérios podem agredir o organismo humano por trés vias:

Aérea: constitui a principal via de intoxicagdo. A absor¢gdo de gases, vapores,
poeiras e aerossois pelos pulmdes e a sua distribuigdo pelo sangue, que os leva
as diversas partes do corpo, é extremamente facilitada pela elevada superficie
dos alvéolos pulmonares. A equivocada cultura de que “laboratérios tém
naturalmente odor de produtos quimicos” com frequéncia leva a atitudes
negligentes, provocando efeitos cronicos a saude, com danos muitas vezes
permanentes ou irreversiveis.

Absorcao cutanea: a pele e a gordura protetora sado barreiras muito efetivas,
sendo poucas as substancias que podem ser absorvidas em quantidades
perigosas. Os efeitos mais comuns da agao de substancias quimicas sobre a
pele sdo as irritagdes superficiais e sensibilizagdes decorrentes da combinagao

do contaminante com as proteinas. Como decorréncia destes fatos, o agente

Elaboragéo:
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quimico pode penetrar pela pele, atingindo a corrente sanguinea. Neste sentido
€ necessario especial cuidado quando houver danos a integridade da pele —
feridas expostas devem ser devidamente protegidas.

Ingestao: pode ocorrer de forma acidental, ou ao ingerir particulas que estejam
retidas no trato respiratorio, resultantes da inalagado de pds ou fumos. Os riscos
de ingestdo por contaminagcdo das méos e alimentos serdo inexistentes se

houver a devida atenc&o e higiene no trabalho.

6. EQUIPAMENTOS DE PREVENGCAO E COMBATE A INCIDENTES

6.1 Protegao contra incéndios

Extintores

O extintor recomendado para laboratérios € de didxido de carbono (CO;), a
razao principal para este uso tao difundido € que ndo danifica os instrumentos
ou equipamentos eletrénicos. Mas também pode-se utilizar o extintor de Po6
Quimico Seco (PQS).

Todos os servidores devem saber sua localizacdo e como manusea-los.
Recomenda-se que os usuarios do laboratério recebam orientagcbes sobre
finalidade, operagdo e manuseio de extintores de incéndio. Estas orientagdes
devem ser ministradas por pessoal com proficiéncia no assunto ou por meio de
manual eletronico, devidamente homologado pela area de seguranca do

campus.

Elaboragéo:
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Classe A Classe B

Classe C

7. EMERGENCIAS QUIMICAS

7.1 Chuveiro e Lava olhos de emergéncia

Equipamento

O laboratorio deve contar com chuveiro e
lava olhos de emergéncia, sendo
confeccionado conforme padrdao da
legislagao pertinente e estar disposto em
local acessivel, devendo ser utilizado

somente em caso de emergéncia.

Imagem ilustrativa de um modelo de Chuveiro e lava olhos de

emergéncia.

7.1.1 Instrucdes para uso de chuveiro de emergéncia e lava olhos.

Elaboragéo:

Revisao:

Equipe Revisora
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v Puxe a alga anexada ao cabo para iniciar o chuveiro. Agua passara pela
vitima eliminando chamas ou produtos quimicos;

v Aperte a manopla de acionamento localizada lateralmente ao lava olhos e
posicione-se, com os olhos abertos, na diregao dos jatos d'agua;

v Remova a roupa contaminada;

v’ Lave o corpo, frisando a area afetada por pelo menos 15 minutos;

v Nao utilize o chuveiro e lava olhos como bebedouro;

v' Nao pendure roupas ou objetos nos mesmos.

8. RECOMENDAGOES DE UTILIZAGAO E OPERAGAO SEGURA DE
EQUIPAMENTOS E ACESSORIOS DE LABORATORIO

8.1- Refrigeradores/Freezers

Equipamento

Manter os materiais resfriados em

temperatura previamente estabelecida.

Imagem ilustrativa de um modelo de Refrigerador

8.1.1. Recomendagodes de Seguranga

v' Nao armazenar liquidos inflamaveis em seu interior;

Elaboragéo:

Revisao: Aprovagao:
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v" Alimentos e bebidas ndo devem ser colocados em refrigeradores e freezer de

laboratorios.

8.1.2. EPIs Necessarios para operagao

v Luva térmica. (Em caso de atividades prolongadas)

8.2- Frascos e Vidrarias em geral

Equipamento

S&0 em sua maioria, instrumentos de
vidro cristal ou temperado, para que as
medidas sejam precisas e 0 recipiente
nao reaja com a substancia contida nele.
Entretanto, as vidrarias de laboratério
devem ser tratadas com o maior cuidado
possivel, principalmente porque o vidro
utilizado ¢é mais trabalhado que
quaisquer outros vidros, por isso mais
caros. Os materiais de metal podem
servir para suporte e manuseio das
vidrarias. Existem também materiais de
porcelana, de borracha ou plastico e
materiais que sao fontes de

aquecimento.
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Imagem ilustrativa de Vidrarias de Laboratério

8.2.1 Recomendacgdes de seguranca

v

v
v
v

(\

v

Proteger as maos com luvas apropriadas;

Lubrificar com silicone em pasta os tubos que deverao ser introduzidos rolha;
Higienizar, apds o uso, todas as vidrarias, bem como o material;

Embalar para descarte os frascos que estiverem quebrados, que contiverem
causticos ou corrosivos.

Nao usar tubos de vidro com bordas cortantes;

Nao aplicar forga sobre as vidrarias;

8.2.2. EPIs Necessarios para operagao

v" Luva Nitrica descartavel;

v Luva tricotada comum (opcional)

Elaboragéo:

Revisao: Aprovagao:

Equipe Revisora Diregao UFPR-JA
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8.3. AutoClave

Equipamento

A autoclave € um aparelho muito
utilizado em laboratérios de pesquisas e
hospitais para a esterilizagdo de
materiais. O processo de autoclavagem
consiste em manter o material
contaminado em contato com um vapor
de agua em temperatura elevada, por um
periodo de tempo suficiente para matar

todos os micro-organismos.

Imagem ilustrativa de um modelo de Autoclave

8.3.1. Recomendagodes de Seguranga

v" Operador deve receber treinamento para operagao de autoclavagem;

v' A abertura do equipamento, apdés uso, €& permitida somente apds o

esvaziamento total do vapor quente, de preferéncia pelo menos 30 minutos

apos o término da autoclavagem;

v" Obrigatodria a utilizacado de luva térmica;

v" Prever manutencéao regular do equipamento por empresa especializada.

8.3.2. EPIs Necessarios para operagao

v" Oculos de seguranca incolor;

v" Luva térmica.

Elaboragéo:

Revisao:

Equipe Revisora

Aprovagao:
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8.4. Capelas

Equipamento

Projetado para remogao de gases,
poeiras e fumos provenientes de
produtos quimicos.

Prevenira emanacodes toxicas bem com
concentragbes de gases inflamaveis, no
ambiente de trabalho.

Devem possuir exaustdo com vazao
minima de 0,5 m/s conforme ASHRAE
110-1995 (USA). Ruido nao superior a

70 dB e nivel de ilumindncia de no

minimo 300 Lux.

Imagem ilustrativa de um modelo de Capela de Exaustéo

8.4.1. Recomendagoes de seguranc¢a na operagao de capelas

v Administre todas as operagdes que podem gerar problemas com

contaminantes de ar perigosos em seu interior;

v' Mantenha distancia do aparador ou apoio das substancias quimicas de pelo

menos 15 cm da face da capela;

v Procure posicionar as fontes de vapores e gases mais ao fundo da capela;

v E extremamente proibido apoiar na capela ou colocar a cabeca em seu

interior quando da geragao de produtos quimicos;

v" N&o use a capela como modo de descarte de substancias quimicas;

Elaboragéo:

Revisao:

U SOA Equipe Revisora

Aprovagao:
Diregao UFPR-JA
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v' E proibido armazenar substancias quimicas ou vidrarias em seu interior;

v' Mantenha suas aberturas desobstruidas de equipamentos e ou recipientes;

v' Use equipamentos com apoio, caso contrario eleve-o da superficie de
trabalho para permitir que a corrente de ar passe sob o equipamento como
também ao redor e em cima;

v Minimize fontes de turbuléncia na face da capela (por exemplo, equipamento
alto fora da capela que impossibilite uma exaustéo linear);

v' Mantenha as portas do laboratério fechadas sempre que possivel;

v Nao remova o vidro da capela ou painéis, estes aparatos influenciam no
desempenho da exaustao;

v Nao é permitida no interior da capela nenhuma tomada elétrica;

v' Caso o fluxo de ar altere, interrompa imediatamente o trabalho e informe ao
técnico de laboratério;

v' Ligue a capela 15 minutos antes do inicio do trabalho e aguarde 15 minutos
ao término para desligar;

v' Se precisar manipular algo dentro da capela, use EPIl adequado, éculos,

luvas, mascaras, etc. E respeite os limites de abertura da capela.

8.4.2. EPIs Necessarios para operagao
v" Oculos de seguranca incolor;
v Luva nitrilica descartavel;

v Respirador PFF2; (Produtos Quimicos Especificos)

Elaboragéo:

Revisao: Aprovagao:
Equipe Revisora Diregao UFPR-JA
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8.5. Estufa de secagem

Equipamento

Com controle de temperatura através de
termostato € utilizada para a secagem de

material; costuma alcancar até 300°C .

Imagem ilustrativa de um modelo de Estufa de Secagem

8.5.1 Recomendagodes de Seguranga

v" Nunca processe na estufa, materiais os quais liberam uma atmosfera propicia

a combustao;

v' Quando em operagado, mantenha semi-aberto o ventilador existente no topo

da estufa, para a exaustao do ar interno;

v' Quando utilizar a estufa para secagem de materiais em baixa temperaturas,

certifique-se que o ventilador existente no tipo da estufa esteja semi-aberto, e

apos o0 processo, com a camara vazia eleve a temperatura da estufa até 160°C

por um periodo de 60 minutos, para total exaustdo da umidade interna;

v O sensor de temperatura localiza-se na parte interna da camara, tomar o

devido cuidado para nao danifica-lo durante o carregamento e descarregamento

da camara;
Elaboragéo:
Revisao: Aprovagao:
U SOA Equipe Revisora Diregdo UFPR-JA
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v' Quando a estufa estiver operando em altas temperaturas, as regides criticas

tais como, regido préxima ao sistema de exaustdo e regido proxima ao sistema

de vedagao podem atingir temperaturas mais elevadas.

8.5.2 EPIs Necessarios para operagao

v Oculos de seguranca incolor;

v" Luva térmica.

8.6. Destilador

Equipamento

Equipamento desenvolvido para
aplicacbes mais rigorosas na area
bioquimica, quimica analitica, quimica
fina e pesquisa. Existem destiladores de
agua pelo sistema pilsen onde a agua
entra na caldeira é pré-aquecida, para
em seguida entrar em ebulicdo e
condensar posteriormente, produzindo
agua quimica e bacteriologicamente

pura.

Imagem ilustrativa de um modelo Destilador

8.6.1 Recomendagodes de Seguranga

v" Quando da operagao nao colocar as maos em seu interior.

8.6.2 EPIs Necessarios para operagao

Elaboragéo:

Revisao:

Equipe Revisora

Aprovagao:
Diregao UFPR-JA
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v" Oculos de seguranca incolor;

v" Luva nitrilica descartavel

8.7- Agitadores e Homogeneizadores

Equipamento

Agitador
Agitador é um equipamento para

laboratério utilizado quando se faz
necessaria a constante agitacdo no
preparo de uma solugdo ou em
determinada reagdo quimica, a fim de
homogeneizar os componentes de
formulacdo. Dependendo do modelo, o
agitador mecanico faz a mistura de

elementos de alta ou baixa viscosidade.

Homogeneizador

Consiste em homogeneizar todos os

componentes da mistura para a

conformidade do produto final.

Imagem ilustrativa de um modelo de Agitador e Homogeneizador

8.7.1 Recomendagodes de Seguranga
v' Trabalhar em camara de seguranga;

Elaboragéo:

Revisao:

U SOA Equipe Revisora

Aprovagao:
Diregao UFPR-JA
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v' Testar antes com agua ou azul de metileno, homogeneizadores de alta
velocidade para certificar o fechamento hermético;

v Deixar em repouso, no minimo por 1 (um) minuto antes de abrir o frasco para
que o aerossol se assente. Redobrar os cuidados caso haja formagao de

espuma ou bolhas;
8.7.2 EPIs Necessarios para operagao
v" Oculos de seguranca incolor;

v" Luva nitrilica descartavel.

8.8 Bico de Bunsen

Equipamento
E a fonte de aquecimento utilizada no
laboratério.
bico de bunsen
Imagem ilustrativa de um modelo bico de bunsen
Elaboragéo:
7/ Revisao: Aprovagao:
Equipe Revisora Diregao UFPR-JA
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8.8.1 Recomendagodes de Seguranga

v

AR NERN

Utilizar substancias inflamaveis em suas proximidades é extremamente
proibido;

Inspecionar as mangueiras antes da utilizagdo atentando-se as condigdes da
mangueira, se esta danificada, dobrada ou apresenta qualquer anomalia;
Manter sempre regulada a mistura gas/ar, assim evitando grandes labaredas;
Manter distancia de seguranga de 30 cm ou mais do bico;

N&o aproximar a face do bico em chamas ou logo apds seu uso;

Nao inserir objetos em seu interior.

8.8.2 EPIs Necessarios para operagao

v Oculos de seguranca incolor (Situagdes especificas determinadas pelo

docente, técnico ou instrutor).

8.9 Mufla

Equipamento

A mufla € um aparelho que produz altas
temperaturas. E utilizada na calcinagdo
de substancias por aquecimento até
1800°C.

Imagem ilustrativa de um modelo de mufla

Elaboragéo:

Revisao: Aprovagao:
Equipe Revisora Diregao UFPR-JA
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8.9.1. Recomendagodes de Seguranga

v

v

Nao evapore liquidos nem queime 6leos na mufla.

Empregue, para calcinagdo, somente cadinhos ou capsulas de materiais

resistentes a altas temperaturas.

Nao abra a porta da mufla de modo subito, quando estiver aquecida.

Cuidado ao retirar materiais da mufla em alta temperatura, isto pode causar

choque térmico.

Nao coloque a mufla em operagao, ou a desligue, quando o pirdmetro néo

estiver indicando a temperatura e também quando a temperatura ultrapassar

a ajustada.

Nao remova ou introduza cadinhos ou capsulas sem utilizar pincas

adequadas;

8.9.2. EPIs Necessarios para operagao

v" Luva Térmica;

v Oculos de seguranca.
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8.10. ACESSORIOS IMPORTANTES NA PREVENGAO DE ACIDENTES

(A

pinga metalica pinga de madeira

Serve para manipular objetos aquecidos, Utilizada para segurar tubos de ensaio

evitando queimaduras nos dedos. em aquecimento, evitando queimaduras

nos dedos.

9. RECOMENDAGOES GERAIS SOBRE INSTALAGOES ELETRICAS DOS
EQUIPAMENTOS

v' Os instrumentos que trabalham com alta tensdo devem ser instalados e
operados com medidas especiais de segurancga.

v Os circuitos devem ser dimensionados adequadamente, possuindo
disjuntores ou fusiveis capacitados a interromper o circuito em casos de
sobrecarga na rede.

v E aconselhavel um circuito préprio para cada equipamento para prevenir
sobrecarga.

v O aterramento para todo e qualquer equipamento elétrico deve ser
providenciado a fim de se prevenir acidentes. Deverao ser instaladas tomadas

elétricas, em numero suficiente com o intuito de se evitar a utilizagdo de

Elaboragéo:
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extensbes e ou improvisagdes. A sinalizagdo das tensdes de servigo é fator
importante na prevengéo de acidentes com equipamentos.
v' Toda e qualquer manutencdo em equipamentos elétricos, somente podera ser

executada por pessoa habilitada, ou seja, por eletricista.

10. GAS/AR COMPRIMIDO

v A identificagcdo dos cilindros deve ser feita conforme recomendagdes da NBR
12176.

v Recomenda-se como medida complementar para seguranga na identificagao,
que o conteudo do cilindro fique marcado com uma etiqueta.

v Devem ser utilizados somente mandémetros, reguladores de fluxo ou de

pressao adequados e obedecendo as especificagcdes dos fornecedores.

Em funcdo dos tipos de equipamentos pode-se empregar os seguintes gases
nos laboratorios:

Ar sintético Acetileno
Nitrogé&nio Oxido nitroso
Hidrogénio GLP

10.1. Armazenamento, manuseio e uso:
v O armazenamento dos cilindros de gas devera ser em posicdo vertical, de
modo seguro e distante de fontes de ignicéo e calor.

v" Os cilindros deveréo ser transportados em carrinhos especiais.
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v Valvulas redutoras deverao ser conectadas em todos os cilindros e reguladas
a fim de prover o sistema com presséo adequada.

v Os reguladores de pressdo devem ser projetados para atender as
necessidades de operagdo do sistema, sendo que a tubulagdo deve ser
sinalizada adequadamente de acordo com o gas utilizado.

10.1.1.Regras gerais de segurancga para cilindros de gases comprimido

v Ter conhecimento do conteldo;

v' Ter conhecimento das propriedades dos conteudos (gases);

v" Manter cuidado no manuseio;

v" Armazenar em lugares bem ventilados e que estejam em areas afastadas de

fontes de calor;

(\

Manter fixados durante o uso, transporte e armazenamento;

v" Nao é permitido instalagbes elétricas no depdsito de cilindros.

11. TECNICAS, PRATICAS E OPERAGOES COM LiQUIDOS COMBUSTIVEIS
E INFLAMAVEIS

Liquidos inflamaveis: sdo aqueles que apresentam ponto de fulgor abaixo de
70°C. Séao divididos em duas classes de acordo com essa propriedade fisica,
sendo elas: Classe | (até 37,7°C) e Classe Il (37,7°C a 70°C).

Liquidos combustiveis (classe lll) sdo aqueles que tém ponto de fulgor acima
de 70°C. Quando é aquecido a temperaturas superiores ao seu ponto de fulgor,
os liquidos combustiveis comportam-se como liquidos inflamaveis.

Os liquidos inflamaveis e combustiveis apresentam riscos de incéndio e ou de
exploséo para um laboratorio. Tais riscos dependerao das seguintes condi¢oes:
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» Quantidade e inflamabilidade dos liquidos;

» Armazenamento a céu aberto ou em ambientes fechados;

» Proximidade de equipamentos e, ou fontes de ignic¢ao;

» Armazenamento e uso.

A quantidade dos liquidos inflamaveis e ou combustiveis, bem como as rotinas
de trabalho estabelecidas, sao fatores limitantes em determinados trabalhos de
laboratorio.

Torna-se imprescindivel que todo servidor esteja familiarizado com os riscos e
propriedades dos liquidos em uso no laboratério.

Os volumes deverao ser apropriados para uma jornada de trabalho, assim como
as quantidades n&o utilizadas deverao ser armazenadas em locais apropriados.

11.1- Manuseio e transporte.

O manuseio e ou movimentagdo deverdo ser feitos somente por pessoal
treinado, sendo que tais operacdes deverao ser executadas fora das instalagdes
de modo a minimizar os riscos.

Liquidos inflamaveis comumente usados em laboratérios e seu respectivo ponto

de fulgor. (Ver Quadro 1)
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QUADRO |
Liquido Ponto de NFPA Liquido Ponto de NFPA
Fulgor 704 Fulgor 704
Acetato de -04 °C Ciclohexano -20 °C
etila
Acetona -18 °C Eter de -18°C
petréleo
Alcool etilico 13°C Eter etilico  -45°C
Alcool 11 °C Hexano -25°C
metilico @
11.2 Riscos Quimicos
Elaboragéo:
Revisao: Aprovagao:
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Nos laboratérios em que se utilizam produtos quimicos em razoavel quantidade,
atencdo deve ser dada ao armazenamento, em especial a produtos termos

sensiveis, reativos com agua ou explosivos.

PRINCIPAIS PRODUTOS QUIMICOS QUE PODEM SER UTILIZADOS EM

LABORATORIOS
QUADRO I
REAGENTES LiQUIDOS

Acetaldeido Etanol
Acetofenona Eter de petréleo
Acido acético Eter Etilico
Acido butirico Hidroxido de Aménio
Acido Cloridrico Metanol
Acido Nitrico Perédxido de Hidrogénio
Acido Sulfurico Tetracloreto de Carbono
Anilina Toluol(Tolueno)
Ciclo Hexanol
Ciclohexano
Cloroférmio
Dietilamina

*, . = . . . . L.
Lista geral, ndo resume a realidade efetiva dos agentes utilizados especificadamente nos laboratérios, sendo esta
descrita e avaliada nos programas de prevencgédo e ou laudo técnico ambiental.
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QUADRO III

REAGENTES SOLIDOS

2,4 Dinitrofenilhidrazina

Dicromato de Sédio

Acetato de Sédio EDTA
Acido Ascorbico Fosfato de Potassio
Acido Benzoico Hidroxido de Saodio

Acido Boérico

lodeto de Potassio

Acido Salicilico

Molibdato de Amoénio

Alfa naftol

Naftaleno

Amido

Nitrato de Chumbo

Anidrico Cromico(Triéxido de cromo)

Nitrato de Ferro

Azul de metileno

Nitrato de Potassio

Beta naftol

Nitrato de Prata

Bicarbonato de sédio

Nitrito de Sodio

Biftalato de potassio

Oxalato de Sédio

Bissulfito de sodio

Permanganato de Potassio

Bromo

P-Nitroanilina

Carbonato de Sadio

Sulfanilamida

Cloreto de Calcio

Sulfato de Cobre Il

Cloreto de Cobalto Il

Sulfato de Manganés

Cloreto de Ferro Il

Sulfato de Potassio
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Cloreto de Potassio

Sulfato de Sdédio

Cloreto de sodio

Sulfato ferroso amoniacal

Clorito de sodio

Tiocianato de Amonio

Cromato de Potassio

Tiossulfato de Sadio

Dicromato de Potassio

*, . = . . . . L.
Lista geral, ndo resume a realidade efetiva dos agentes utilizados especificadamente nos laboratérios, sendo esta
descrita e avaliada nos programas de prevencgéo e ou laudo técnico.

11.3. FICHA DE INFORMAGAO DE SEGURANGA DE PRODUTO QUIMICO

Cada produto quimico possui uma ficha de informagdées de seguranga que
contém informacgbes técnicas sobre o agente, riscos inerentes, medidas de

controle operacional e ambiental, procedimentos em caso de acidentes e

vazamentos, entre outras.

As fichas de seguranca de todos os agentes relacionados no Quadro I, Il e Il

encontram-se disponiveis no laboratério e também na pagina do campus na

internet: http://www.jandaiadosul.ufpr.br/unidades/u-s-o-a/

12. TECNICAS DE TRABALHO EM LABORATORIOS

12.1 Materiais Toxicos e Corrosivos

A técnica de trabalho em laboratério € extremamente pertinente por garantir

padrao na realizagédo das atividades e favorecer os aspectos de seguranca.
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12.1.1. Simbologia
Toxicos Corrosivo Irritante

Substancias e preparagdes Substancias que causam Substancias e preparagcdes

que, por inalagdo, ingestdo destruicao de tecidos vivos|ndo corrosivas que, por

ou penetracdo cutanea, e/ou materiais inertes. contato imediato,
podem implicar  riscos prolongado ou repetido
graves, agudos ou crénicos, com a pele ou as
e até mesmo morte . mucosas, podem provocar

uma reacgao inflamatoria.

12.1.2 Procedimentos

v’ Evite respirar vapores emanados das reacdes desses

reagentes, pois podem possuir propriedades toxicas e

irritantes.

v O local onde estiver sendo manipulado esses reagentes deve ser espagoso e
com boa ventilacao.

v" Ao pipetar solugdes reagentes, usar sempre uma pera de borracha com
elemento de aspiragéao.
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v Alguns tipos de reagentes(consultar FISPQ)em mistura com a agua, podem
provocar uma reacgao violenta com possivel liberacdo de calor. Manipule sempre

pequenos volumes e sempre adicione o produto na dgua e nunca o contrario.

v Nao agite bastdes, pipetas ou materiais similares com a
finalidade de limpa-los. Enxague os mesmos com agua
antes de coloca-los para limpeza.

v Na limpeza das vidrarias, tome cuidado ao usar a

solugao sulfocrémica.

v Reacgdes que desprendem vapores toxicos ou irritantes devem ser realizadas
em capela.

v' Se alguns desses produtos cair nos balcdes, roupas ou maos, lava-los

imediatamente com bastante agua.

12.2 Trabalho com inflamaveis
12.2.1. Simbologia

Inflamavel Comburente Extremamente

Inflamavel

Substancias que podem Substincias que podem Liquidos e gases que

pegar fogo com calor ou acender ou facilitar a podem pegar fogo
Elaboragéo:
Revisao: Aprovagao:
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Pagina 31 de 44



MANUAL OPERACIONAL N do Documento
M.O- 002
U ﬁ R PREVENGCAO DE ACIDENTES EM Rev.: 00
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA LABORATORIO DATA: 01/2015
‘fal'sca. ‘Combustéo, impedindo o‘facilmente, as vezes até‘
combate ao fogo. abaixo de 0°C.

12.2.2. Procedimentos
v' S6 acenda a chama quando e onde for permitido;

v N&o acenda o bico de Bunsen sem antes verificar e ou eliminar os seguintes

problemas:

v Vazamentos;

v" Dobra no tubo de gas;

v' Ajuste inadequado entre o tubo de gas e suas conexoes;

v Existéncia de materiais ou produtos inflamaveis ao redor do bico.
v" Nunca acenda o bico de Bunsen com a valvula de gas muito aberta;
v Materiais combustiveis devem ser posicionados longe de chamas, aparelhos
elétricos com resisténcias expostas e chapas aquecedoras;
v' Materiais combustiveis devem ser evaporados em banho maria em local
amplo e com boa ventilagao;
v" Na manipulagédo de inflamaveis em resisténcias expostas (determinagédo da
curva de destilagdo do hexano, destilacdo do hexano, destilacdo de acetona,
alcool, etc), verificar sempre as condigdes do material a ser usado, nunca
utilizando vidraria trincada ou material improvisado atendendo para um
aquecimento gradativo, ficando sempre atento até findar a operagédo. Adicione
auxiliares de destilag&o (zinco, pérolas de vidro e, ou raspas de acido estearico);

v" Nunca aqueca bruscamente qualquer corpo sélido ou liquido, principalmente

em se tratando de produto inflamavel,
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v Verifique a nao existéncia de vazamento de gases, equipamentos com cabos
mal protegidos, pinos inadequados ou tomadas frouxas, pois um mau contato ou
qualquer destas situagdes poderdao ocasionar explosdo em caso de chama ou
faisca elétrica;

v" Procure sempre ligar os aparelhos as tomadas antes de ligar os interruptores,
da capela;

v' Se o liquido contido em um frasco se inflamabilizar acidentalmente, cubra
calmamente a boca do mesmo;

v' Se necessario utilize extintor de incéndio de CO, ou PQS;

v/ Para manipulagdo de materiais aquecidos (tubos de ensaio, cadinhos,
capsulas em muflas/estufas, etc.) deve-se utilizar luva de protegcédo contra altas
temperaturas;

v Proteja os inflamaveis em locais distantes de calor, faiscas elétricas e
chamas, mantendo a ventilagao;

v' Mantenha os frascos sempre fechados;

v Ao término das atividades guardar os materiais e reagentes em seus

respectivos armarios.

12.1.2. EPIs necessarios para operagao

Na manipulagdo de materiais toxicos, corrosivos e inflamaveis obrigatoriamente

deve-se utilizar:

v Respirador semifacial PFF2;

v Luva de Latex Nitrilica;

v Oculos de seguranca incolor e ou protetor facial;

v’ Calgado fechado.
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13. Procedimentos especificos para manuseio com corpos estranhos,
impurezas e po.

v Quando da manipulagdo de reagentes e catagdo de graos, evite levar as
maos aos olhos, rosto, boca, pois ha possibilidade de contaminagéo.

v Desinfete bem as maos e rosto antes de qualquer refeicdo, procurando
sempre fazé-la em local destinado para esta finalidade, pois é proibido comer no

laboratdrio.
v’ Cuidado com outros tipos de corpos estranhos que aparentam ser
comestiveis e que muitas vezes sdo venenosos ou estdo contaminados com

toda espécie de pesticidas e fertilizantes provenientes da lavoura.

14. SINALIZAGAO

A sinalizagdo do laboratério devera abranger além da referente as
recomendagdes de segurancga, tais como: tensdo nas tomadas e equipamentos
elétricos, proibido fumar, etc. A sinalizacdo dos frascos devera conter
informagdes precisas sobre o produto, concentragcdo, data de preparagédo e

responsavel.

15. TREINAMENTO

v Todo servidor que realiza atividades no laboratério devera receber
treinamento sobre uso correto de EPIs, extintores e estar ciente sobre os
procedimentos estabelecidos neste M.O e demais instru¢gdes do ambito da
universidade e legislacéo vigente;
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v" O treinamento podera ser realizado por meio eletrénico;
v' Os discentes deverao estar cientes sobre as recomendagdes, e obrigagdes
contidas nesse Manual Operacional antes de fazer uso do laboratdrio.

16. SITUAGOES DE EMERGENCIA

v" Inspire confianga. Evite panico.

v’ Ligue imediatamente para o SAMU(192) e ou Defesa Civil (199)

v Avise com urgéncia a Unidade de Saude Ocupacional.

v Nao tente salvar objetos, primeiro tente salvar sua vida.

v Recorra aos equipamentos de seguranga que estdo a sua disposigao.

v' Mais informacbes sobre medidas de primeiros socorros, consultar Manual

Operacional n° 04- Primeiros Socorros. (Em elaboragéo)

17. TERMO DE RESPONSABILIDADE

v E obrigatério a todos que desempenhardo atividades no laboratério a
assinatura do termo de responsabilidade (Anexo Ill);

v Termo devera ser entregue a Sec¢do dos laboratérios académicos para

validagao e posterior encaminhamento.

18. ASPECTOS GERAIS

v' Verificar se os equipamentos e materiais (vidraria, reagentes, exaustores,
tomadas, extintores, EPIs, cabos elétricos, pinos de ligagao, resisténcias, estéo
bem conectados, ou possuem qualquer anormalidade). Caso perceba que algo

esta errado, solicite sua manutencao;
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v Comunique vazamentos de gases toxicos ou inflamaveis imediatamente,
entupimentos e qualquer obstru¢cdo que ocasione pressdes;
v" Em principio, desconfie de tudo. Nao manuseie reagentes de cuja qualidade e
reagdes vocé esteja em duvida;
v’ Leia atentamente o rétulo e ficha de seguranga dos reagentes;
v’ E proibida a permanéncia de pessoas néo autorizadas no laboratrio;
v' As quantidades de substancias de reativos (reagentes) ndo devem ser
usadas em excesso, pois podera interferir no resultado;
v' Repita sempre que duvidar;
v Néo falar alto no laboratério, nem brincar, para néo prejudicar o andamento
do servigco do companheiro;
v' As analises devem ser feitas e executadas com todo rigor de técnica a fim de
que os resultados sejam confiaveis;

Nao coloque a tampa dos frascos sobre a mesa de trabalho;

N&o gaste solugbes desnecessariamente;

Nao deixe os frascos com solug¢des destampados;

Nao sopre as pipetas volumétricas (pipetas de Bulbo);

v

v

v

v

v" Quando medir solugdes tdxicas ou corrosivas use uma bureta;

v" Nao use uma Unica pipeta para medir, ao mesmo tempo, solugdes diferentes;
v" N&o volte para os frascos restos das solugdes que deles foram retirados;

v' Nao aquecga nada em frascos volumétricos;

v" Utilize a capela, quando houver desprendimento de gases téxicos ou irritantes
de cheiro desagradavel;

v' Trabalhe longe da chama, quando estiver manuseando materiais inflamaveis;
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v' Quando aquecer um liquido em um tubo de ensaio, segure-o com a pinga.
Nunca mantenha a boca do mesmo voltado para o seu rosto ou do seu colega;
v Tenha cuidado com as torneiras de gas do laboratério;

v’ Leia cuidadosamente o rétulo dos frascos antes de servir-se deles;

v" Nunca realize determinado trabalho sem conhecé-lo profundamente;

v Na duvida, sempre adote a opgdo mais segura;

v A cada nova tarefa ou em duvida pergunte ao responsavel;

v Uma das razbes em que nao se permitem brincadeiras no trabalho é a
desatencao que normalmente gera acidentes;

v' Nenhum trabalho é tdo urgente e importante que ndo possa ser planejado e

executado com seguranca.

19. INSTRUGOES GERAIS DE SEGURANGA

v' Assinar termo de responsabilidade (Anexo lll);

v' Trabalhar com aten¢do, método e calma;

v' Preparar-se para a realizacdo de cada experimento, tendo de antemao todos
itens necessarios para sua execugao;

Estudar anteriormente os conceitos referentes ao experimento e a seu roteiro;
Respeitar as precaugdes recomendadas;

Consultar o professor cada vez que notar algo anormal ou imprevisto;

AR NERN

Usar a vestimenta obrigatéria, sendo: jaleco manga longa, calga comprida e

sapato fechado;

<\

Manter cabelos longos presos;

v' Evitar o uso de lentes de contato;
Elaboragéo:
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v" Observar atentamente as técnicas de aquecimento de liquidos;

v Utilizar, sempre que necessario, materiais que possam garantir maior
seguranga no trabalho, tais como pingas, luvas, 6culos e demais EPIs
recomendados;

v' Lavar as maos sempre que necessario € ao concluir o experimento;

<\

Comunicar ao professor qualquer acidente, por menor que seja;

v' Jogar todos os solidos e pedagos de papel usados, em local para esta
finalidade.

v" Ler com atencgéo o rotulo de qualquer frasco de reagente antes de usa-lo;

v' Certificar-se de que pegou o frasco correto. Conserve o rétulo por segurar o
frasco pelo lado que contenha-o pra evitar que o reagente escorra sobre este;

v" Posicionar uma das maos sob o recipiente e outra em sua lateral, caso haja
deslocamento do frasco, béquer, ou material similar.

v' Conservar limpo seu equipamento e sua mesa. Evite derramar liquidos, mas,
caso ocorra, limpe imediatamente o local;

v" Ao término do periodo de aula, recolha o material utilizado, lave-o com agua e
sabao, e em seguida, passe um pouco de agua destilada. Deixe-o na ordem
em que o encontrou no inicio da aula;

v Ao término do periodo de aula, recolha o material utilizado, lave-o com agua e
sabao, e em seguida, passe pouco de agua destilada. Deixe-o na ordem em
qgue o encontrou no inicio da aula;

Fica proibido:

v" Fumar, beber, comer e mascar chiclete no laboratorio;
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(\

Colocar bolsas, sacolas, agasalhos ou qualquer outro material estranho sobre
a bancada de trabalho;

Executar atividades sem a presencga do docente ou técnico de laboratorio;
Realizar experiéncias nao previstas pelo professor;

Agir com brincadeiras grosseiras e atitudes descuidadas;

ASEENEENERN

Tocar os produtos quimicos com as maos, a menos que orientado pelo

professor;

(\

Provar um reagente ou solugao;

v" Colocar o rosto diretamente sobre o recipiente para sentir o odor de alguma
substéncia. Ao invés disso, com sua mao, traga um pouco do vapor até o
nariz;

v' Deixar pecas de vidro ou recipientes aquecidos em local que cause
queimaduras a terceiros. Atente-se para que a pecga de vidro esteja resfriada
para nao causar queimaduras.

v Posicionar vidrarias na borda da bancada de trabalho;

v Manter o bico de bunsen aceso somente quando este estiver sendo

utilizado, apds o uso, fechar com cuidado as torneiras de gas e registro para

evitar vazamentos;

v Manipular reagentes inflamaveis na presencga de fogo;

(\

Trabalhar com material imperfeito;

v' Jogar fésforos, papel de filtro ou qualquer soélido, ainda que ligeiramente
soluvel, em pias;

v Devolver ao frasco uma substancia nao foi utilizada. Nao coloque objeto

algum nos frascos de reagentes, exceto os materiais destinados para este fim.
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ANEXO |

ORIENTAGOES PARA PREENCHIMENTO E INTERPRETAGAO DO
DIAGRAMA DE HOMMEL(NFPA) (DIAMANTE DO PERIGO)
Os numeros necessarios para o preenchimento do Diamante de
Hommel variam de 1 a 4 conforme os riscos apresentados pela substancia quimica

perigosa, podendo também constar no diagrama os riscos especificos dessa

substancia:
Inflamabilidade
R:acuo dsea Reatividade
Riscos
Especificos

Risco a Saude Inflamabilidade:
4- |etal (Ponto de Fulgor)
3- Muito Perigoso 4- Abaixo de 23 °C
2- Perigoso 3- Abaixo de 38°C
1- Risco Leve 2- Abaixo de 93 °C
0- Risco Minimo 1- Acima de 93°C

0- Nao inflamavel
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Riscos Especificos: Reatividade:
OXY- Oxidante 4- Pode Explodir
ACID- Acido 3- Pode Explodir com choque
ALK- Alcali(Base) mecanico ou calor
COR- Corrosivo 2- Reage violentamente
W- Nao Misture agua 1- Instavel se aquecido
44 . Radioativo 0- Estavel

Os numeros necessarios para o preenchimento do Diamante de Hommel encontram-
se disponiveis para consulta nos enderecgos:

http://www.cetesb.sp.eov.br/Emergencia/produtos/produto consulta completa.asp ,

http://www.qca.ibilce.unesp.br/prevencao/classificacaonfpa.pdf , ou qualquer outro site ou

livro que contenha fichas FISPQ (Ficha de Informagdo de Seguranca de Produto
Quimico), também chamadas de fichas MSDS (Material Safety Data Sheet).

Exemplo de preenchimento: Se estiverem contidos em um frasco Alcool Etilico

(cujos numeros referentes a seus riscos sdo: Azul=0, Vermelho=3 e )e
Acetonitrila (Azul=2, Vermelho=3 e ), constata-se através desses
numeros que a substancia mais perigosa delas € a Acetonitrila e os numeros com 0s

quais deve ser preenchido o Diamante séo os referentes a essa, mesmo que esteja

presente_em menor _quantidade no frasco. Como a Acetonitrila ndo possui riscos

especificos, o Diamante deve ficar da seguinte forma:
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ANEXO I

CORES DAS TUBULACOES
Conforme NR-26 e NBR 6493/1994

Ar Agua Gas Sistema de Vapor
Comprimido Combustivel Incéndio
Azul Verde Amarelo Vermelho Branco
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ANEXO il
LABORATORIOS ACADEMICOS DE ENSINO
TERMO DE RESPONSABILIDADE
Eu, )
matricula n° declaro conhecer as normas de trabalho

dos laboratérios de ensino da Universidade Federagcdo do Parana — Campus
Avangado de Jandaia do Sul, e ter sido orientado(a) para utilizar os equipamentos e
a infraestrutura de forma correta, estando, portanto, ciente dos danos que o uso
incorreto de equipamentos e materiais do laboratério podem acarretar a minha
saude.

Comprometo-me a zelar pelas suas instalagdes e equipamentos, assim como

cumprir o seu regulamento.

Jandaia do Sul, ......... (o [ de 20.....

Assinatura
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